DAS GRUNDACH MIT ZUSATZNUTZEN

Leben auf dem Dach




Wachsende Vorteile

In Zeiten des ,Age of Less” und der ,Slow
Food Bewegung” sind die regionalen und
saisonalen Lebensmittel populérer denn
je. Eine représentative Umfrage des Forsa-
Instituts im Auftrag des Bundeslandwirt-
schaftsministeriums ergab, dass 65 % der
Verbraucher beim Einkauf von Lebensmit-
teln meistens oder immer darauf achten,
dass die Produkte aus regionalem Anbau
stammen. Der Markt winscht Regionalitét.
Durch die Né&he zum Verbraucher werden
lange Transportwege und damit Kosten wie
auch Emissionen minimiert. Lebensmittel
kommen sehr frisch zum Verkauf und sind
somit auch langer vermarktbar. Erntefrische
Agrarprodukte sind auferdem sehr viel
vitaminreicher und schmackhafter.

Gewinnbringend ist auch das Kreislauf-
denken, das die urbane Gemiseprodukti-
on integriert. Denn der Anbau auf Dachflé-
chen nutzt lokal vorhandene Ressourcen:
Regenwasser, direkt oder aus der Zisterne,
Sonnenenergie genauso wie die Abwérme
der Gebdude. Umgekehrt erweist der Nutz-
garten auch dem Gebé&ude gute Dienste,
denn die Bepflanzung bewirkt Kihlung im
Sommer und Wérmedémmung im Winter:
gut firs Gebéudeklima und ebenso gut for
die Dachabdichtung, welche geringeren
Temperaturschwankungen ausgesetzt ist.
Pflanzen tragen auflerdem zur Verbesse-
rung des Stadtklimas bei.

Technik fUr ertragreiche Ernte

Damit der Gemiiseanbau auf dem Extrem-
standort Dach funktioniert, missen die
relevanten Parameter beachtet werden.
Als dauerhaft funktionssichere Lésung hat
ZinCo deshalb den Systemaufbau ,Urban
Farming” entwickelt.

Herzstick des Aufbaus ist das Drénage-
Element Floradrain® FD 40. Mit rund 20 cm
ZinCo Systemerde Rasen eignet sich dieser
Aufbau fir Gemise und Frichte wie z.B.
Salat, Zwiebeln, Kréutern, Zucchini, Au-
berginen, Kirbis, Kohl, Melonen oder Erd-
beeren.

Etwas mehr Substrathéhe (30 bis 40 cm)
benstigen Tomaten, griine Bohnen, Him-
beeren, Brombeeren, Johannisbeeren
und dergleichen. Der Bedarf an Bewdsse-
rung und Dingung ist abhéngig vom zu
kultivierenden GemUse und den &rilichen
Klimabedingungen.

In der Regel sind im Nutzgarten Gehbelége
sinnvoll. Der ZinCo-Systemaufbau ,Urban
Farming” gewdhrleistet auch bei Kombi-
nationen mit Belégen eine durchgdngige
Drénage. Dadurch kénnen die Abléufe der
Dachfléche dort angeordnet werden, wo
sie im Gebdude am wenigsten stéren.

Die besonderen Anforderungen des
Standorts Dach (wie z.B. Wind, Statik,
Wasserabfluss) sind bei der Planung zu
bericksichtigen. Wie bei allen genutzten
Ddachern sind Vorkehrungen zur Absturz-
sicherung notwendig. ZinCo bietet hierfor
passende Systeme und Geldnderlésungen
an, die alle ohne Dachdurchdringung in-
stalliert werden kénnen. Nicht zuletzt darf
der sichere Zugang zum Dach nicht fehlen.

FiUr eine bequeme Bewdsserung auf dem
Dach empfiehlt sich ein Wasseranschluf.
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Kurzbeschreibung

* Mit 20 cm ZinCo-Systemerde Rasen den Gemuse und den &rilichen Klima-
geeignet fir Gemise und Frichte wie bedingungen. Die Verwendung eines
zum Beispiel Salat, Zwiebeln, Zucchini, organischen Dingers wird empfohlen.
Auberginen, Kirbis, Kohl, Melonen, Uberdingung ist zu vermeiden.

Erdbeeren und Krauter.
* Die besonderen Anforderungen des

* Fir Obst und Gemise wie Tomaten, Standorts Dach (wie z.B. Wind, Statik,
grine Bohnen, Himbeeren, Brombeeren, Wasserabfluss) sind zu beriicksichtigen.
Johannisbeeren und dergleichen wird
eine Substrattiefe von 30 bis 40 cm * Vielfaltige Gestaltungsméglichkeiten,
empfohlen. auch in Kombination mit Geh- und

Terrassenbelégen.
* Der Bedarf an Bewdésserung und Din-
gung ist abhéngig vom zu kultivieren

Obst bzw. Gemise wie unten angegeben

Systemerde ,Rasen”, 20-40 cm

Systemfilter TG

Floradrain® FD 40
Isolierschutzmatte ISM 50

ggf. zusétzlich Wurzelschutzbahn
WSB 100-PO

* Das Thema Absturzsicherung ist zu
beachten.

* Entspricht der Europdischen Technischen
Zulassung ,Dachgarten”.

Européische Technische Bewertung
"Kits for Green Roofs"

C € ETA-13/0668

www.zinco.de/systeme_gruendach/technische_zulassung.php




Dacher mit Zukunft

Was zunéichst futuristisch anmutet, ist mit
der passenden Systemtechnik problemlos
umsetzbar — Gemiseanbau auf Déchern.
Décher dienen in Stadten als neue Arbeits-
felder, als landwirtschaftliche Nutzfléchen,
als Gérten, in denen Natur erfahrbar wird,
aber auch als Orte fir gemeinschaftliches
Miteinander. Ob im kleinen oder grofien
Stil, ob privat oder kommerziell, Urban
Farming hat viele Vorteile und ist eine
médgliche Antwort auf den Mangel an Res-
sourcen und léndlicher Anbaufléchen in-
folge der zunehmenden Verstadterung.




